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Grußwort des Schirmherren 
Ministerpräsident  
Dr. Markus Söder 
 
 

 

Meinen herzlichen Gruß zu den Special  

Olympics in Regensburg! 

 

 

1.500 Sportlerinnen und Sportler und 400  

Trainer werden zu den Landesspielen an der 

Donau erwartet. Sie messen sich in 17  

Sportarten. Dabei geht es um mehr als sportliche Wettbewerbe, Siege und Medaillen. 

Special Olympics folgen vor allem dem Gedanken des Miteinanders. Die Spiele erfüllen 

das klassische olympische Motto „Dabeisein ist alles“ mit einem neuen Inhalt, mit dem 

Ziel der Inklusion. Alle Menschen sollen Zugang zum Sport und zur weltweiten  

Gemeinschaft der Sportler finden! 

 

 

Dank und Anerkennung gelten der Welterbestadt Regensburg, ihren Vereinen und allen 

Helfern, die sich für die Special Olympics einsetzen. Regensburg hat sich als Gastgeber 

bedeutender Ereignisse bestens bewährt. Mit den Special Olympics Landesspielen  

Bayern 2022 wird es zum Schauplatz eines großen Turniers! 

 

 

Alles Gute nach Regensburg, viel Erfolg den Athleten, viel Vergnügen den Zuschauern!  
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Corona-Pandemie: Aktuelle Planungen 
 
Die Special Olympics Landesspiele Bayern 2021 wurden aufgrund der Corona-Pandemie auf das Jahr 2022 

verschoben. Mit Blick auf das Infektionsgeschehen, die Inzidenzzahlen, Einschränkungen und Vorgaben der 

Bayerischen Infektionsschutzmaßnahmenverordnung sowie den sportwissenschaftlichen Blick auf die 

Wettbewerbsvorbereitung und Trainingsmaßnahmen im Juli 2021 war die Verschiebung der richtige 

Schritt, um die Special Olympics Landesspiele Bayern als sportliches Highlight und ein offenes, fröhliches 

und unbeschwerten Fest der Begegnung zu ermöglichen.  

 

Special Olympics Bayern hat als Veranstalter der Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regensburg 

den Schutz und die Gesundheit aller teilnehmenden Athletinnen und Athleten, Trainerinnen und Trainer, 

Helferinnen und Helfer, Mitglieder des Organisationsteams, Familienmitglieder sowie Besucherinnen und 

Besucher der Veranstaltung als oberstes und handlungsweisendes Ziel. 

 

Im Hinblick auf die Corona-Pandemie beobachtet Special Olympics Bayern alle aktuellen und künftig ab-

sehbaren Entwicklungen genau. Maßgeblich sind stets die jeweiligen Vorgaben der Bundes- sowie Bayeri-

schen Staatsregierung, des DOSB und BLSV mit all seinen Sportfachverbänden und der lokalen Gesund-

heits- und Sicherheitsbehörden. 

 

Special Olympics Bayern wird zur Sicherheit aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer gemeinsam mit allen 

beteiligten Veranstaltungspartnern ein umfassendes Hygienekonzept zur Durchführung der Veranstal-

tung erstellen, das die dann geltenden Vorgaben und Maßnahmen des Infektionsschutzes beinhaltet und 

diesen Rechnung tragen wird. Hierbei handelt es sich um einen dynamischen Prozess, der auf die Anwend-

barkeit des Konzeptes im Juli 2022 hin ausgerichtet ist. Ein etwaiges Hygienekonzept wird allen Teilneh-

menden (Delegationen, Helfergruppen, Organisationsteam etc.) frühzeitig kommuniziert, um die Anwen-

dung vor Ort sicherzustellen.  

 

Zum Zeitpunkt der Veröffentlichung dieser Ausschreibung (Oktober 2021) kann Special Olympics Bayern 

keine Aussage zu möglichen Einschränkungen der Durchführung der Special Olympics Landesspiele Bayern 

im Juli 2022 Regensburg treffen. Sollte es aufgrund der aktuellen und zukünftigen Entwicklungen hinsicht-

lich der Corona-Pandemie, von Beschränkungen durch die Bundes- oder Landesregierung, von Vorgaben 

durch die Gastgeberstadt sowie regionale oder lokale Aufsichtsbehörden oder durch Betreiber von Sport- 

und Veranstaltungsstätten zu Einschränkungen oder Festlegung behördlicher Teilnehmerobergrenzen 

kommen, wird SOBY diesen Folge leisten und sie umsetzen. Wir werden dies im Falle eines Eintretens an 

alle gemeldeten Delegationen kommunizieren. 

 

Die weitere Eindämmung und Überwindung der Pandemie gelingt nur zusammen. Übergeordnete Maß-

nahmen und Vorgaben, ergänzende Konzepte zur Veranstaltungsdurchführung, gegenseitige Rücksicht-

nahme und Unterstützung sind wichtige Eckpfeiler der Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regens-

burg zum Schutz jeder und jedes Einzelnen. Wir danken allen Beteiligten schon heute für eine gewissen-

hafte und vorbildliche Vorbereitung und Umsetzung sowie das gegenseitige Verständnis. Gemeinsam 

stark!   
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Ausschreibung 
Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regensburg 
Landesspiele für Menschen 
mit geistiger Behinderung 

 
 

19. – 23. Juli 2022 
 

 
Die Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regensburg finden im Juli 2022 im bayerischen Regie-

rungsbezirk Oberpfalz statt. Die Landesspiele werden im Vierjahresrhythmus veranstaltet. Für die Special 

Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regensburg werden vier Wettbewerbstage angesetzt, die auch einen 

Wochenendtag einschließen (Dienstag – Samstag). 

Mit den Landesspielen 2022 führt Special Olympics Bayern seine zwölften Landesspiele durch. 

 

SPECIAL OLYMPICS INTERNATIONAL ist weltweit die größte – durch das IOC offiziell anerkannte – Sport-

bewegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung, die 1968 in den USA durch Familie 

Kennedy gegründet wurde. Special Olympics hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kindern und Erwachsenen 

mit geistiger Behinderung durch ganzjähriges, regelmäßiges Sporttraining und Wettbewerbe in einer Viel-

zahl von olympischen Sportarten dauerhaft die Möglichkeit zu geben, körperliche Fitness zu entwickeln, 

Mut zu beweisen, Freude zu erfahren und dabei Begabungen, Fähigkeiten und Freundschaften mit ihren 

Familien, anderen Athleten und der Gemeinschaft zu teilen. 

 

Für die ca. 1.500 bayerischen Athletinnen und Athleten, Unified Partnerinnen und Partner, Teilnehmer 

ohne Beeinträchtigung und deren 400 Trainerinnen und Trainer sowie für die 750 freiwilligen Helferinnen 

und Helfer und 200 Familienangehörigen sollen die Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regens-

burg zu einem unvergesslichen Erlebnis werden. Eingeladen sind Teilnehmerinnen und Teilnehmer aller 

Leistungsniveaus, die regelmäßig trainieren und   mindestens 8 Jahre alt sind.  

Aufgrund der Corona bedingten Verschiebung der Special Olympics Landesspiele Bayern 2022 Regensburg 

werden diese kein Anerkennungswettbewerb für die Teilnahme an Nationalen Sommerspielen sein.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in der Ausschreibung auf eine geschlechtsspezifische Differenzierung, wie z. B. Teilnehmer/innen 

verzichtet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung für Personen jedes Geschlechts. Teilnehmende des dritten Ge-

schlechts müssen bei der Online-Anmeldung angeben, ob sie ggf. im Frauen- oder Herrenwettbewerb starten möchten. 
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1. ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
1.1 Eckdaten 

Veranstalter:  Special Olympics Deutschland in Bayern e.V. 
 

Gastgeber:  Stadt Regensburg 

   Örtliche (Sport)Vereine 
 

Schirmherrschaft: Ministerpräsident Dr. Markus Söder 
 

Teilnehmerzahlen: bis zu 1.500 Teilnehmer mit und ohne geistige Behinderung 

   400 Trainer 

   750 Helfer 

   200 Familienangehörige 

 

Regensburg – eine Stadt zum Dableiben! 
Die einen nennen Regensburg die „nördlichste Stadt Italiens“, die anderen „mittelalterliches Wunder“. Bei-

des stimmt!  

Die Bauweise der rund 2 000 Jahre alten Stadt versetzt ihre Besucher in längst vergangene Zeiten, gerade 

in den Sommermonaten erinnert die weltoffene Lebensweise der Regensburger aber an das pulsierende 

Leben unter südlicher Sonne. Wo sonst wird einem der Espresso mit Blick auf den Dom höchstens von 

sehenswerten, mittelalterlichen Butzenscheiben getrübt?  

Vermutlich hat dieser schöne Flecken Erde sein harmonisches Miteinander von Mittelalter und Moderne 

bereits seinen Gründern zu verdanken, denn es waren die Römer, die vor rund 2 000 Jahren als erste hier 

an der Donau sesshaft wurden. Die Porta Praetoria, ein gut erhaltenes Tor des einstigen römischen Legi-

onslagers, berichtet noch heute von ihrer Anwesenheit. Doch nicht nur dort lässt sich deren Geschichte 

erleben, über das ganze Stadtgebiet verteilt sind heute noch Spuren der Römer zu finden.  

 

Berühmt ist Regensburg aber vor allem für seine Steinerne Brücke, die im 12. Jahrhundert als Weltwunder 

galt. Nicht minder bestaunt wird der gotische Dom St. Peter. In seinem Innern erklingen in schöner Regel-

mäßigkeit weltbekannte Stimmen: Die Regensburg Domspatzen sind mit der langen Tradition ihres Kna-

benchores ein bedeutender Teil der Stadtgeschichte – einer Geschichte, die reich und bedeutend ist. Sechs 

Jahrhunderte lang war Regensburg Freie Reichsstadt. Von 1663 bis 1806 tagte im Historischen Reichssaal 

des Alten Rathauses der "Immerwährende Reichstag" – ein Vorläufer des Europaparlaments. Hier kam der 

deutsche Kaiser zu politischen Beratungen mit seinen Fürsten zusammen. Übrigens lebt noch heute mit 

der Familie Thurn und Taxis ein echtes Adelsgeschlecht in seinem Schloss in Regensburg. Damals verkehr-

ten außerdem zahlreiche Diplomaten aus ganz Europa in der Stadt und brachten belebende Einflüsse aus 

anderen Ländern mit. Die Domstadt war zu dieser Zeit aber nicht nur religiös-politischer Mittelpunkt Euro-

pas, sondern auch ein bedeutendes Handelszentrum und früher Wissenschaftsstandort: Im Mittelalter er-

lebten Mathematik, Astronomie und Medizin hier eine Blütezeit. Naturwissenschaftler wie Albertus Mag-

nus oder der Astronom Johannes Kepler wussten das weltoffene Klima Regensburgs zu schätzen und 

forschten hier.  

 

Die reiche Stadtgeschichte ist wie mit Händen zu greifen, wenn man durch die historischen Gassen schlen-

dert. Prächtige Patrizierburgen und beeindruckende Bürgerhäuser mit ihren hoch emporragenden Ge-

schlechtertürmen sind typische, wiederum von Italien beeinflusste Bauwerke, die in dieser Dichte und An-

schaulichkeit nördlich der Alpen einzigartig sind. Nicht umsonst trägt Regensburg seit 2006 auch den Titel 

UNESCO- Welterbe. Kein Wunder ist es auch, dass diese Stadt immer weiter wächst: Sie ist wunderschön, 

mit rund 170 000 Einwohner gut überschaubar und ihr Freizeitwert lässt sich dank zahlreicher renommier-

ter Kulturveranstaltungen, ihren Parks und herrlichen Donauauen kaum in Geld aufwiegen. Auch Studen-

ten finden diese Mischung scheinbar äußerst anziehend: Mehr als 32 000 Studierenden lernen hier und 
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viele bleiben der Stadt danach treu, denn Regensburg verfügt obendrein über eine starke Wirtschaft mit 

vielen interessanten Unternehmen – vom Start-Up bis hin zum Global Player. Kurz: Es ist einfach eine Stadt 

zum Dableiben!                                   
Text: Stadt Regensburg/ Claudia Biermann 

 

Wichtigste Daten im Überblick 
Montag, 14. März 2022:   Ende der Online-Anmeldung 
ab Dienstag, 17. Mai 2022:  € 10,-/Person Stornogebühr bei Abmeldung eines Teilnehmers 
ab Dienstag, 14. Juni 2022:   bei Abmeldung keine Rückerstattung der Pauschale möglich 
Dienstag, 21. Juni 2022:   Fristablauf für Ummeldungen 
Dienstag, 19.-Samstag, 23. Juli 2022: Veranstaltungswoche 

 

1.2 Zielgruppe/Teilnahmeberechtigung 

Die Teilnahme an den Special Olympics Landesspielen Bayern 2022 Regensburg steht allen Menschen mit 

geistiger und mehrfacher Behinderung ab dem 8. Lebensjahr offen - unabhängig von der Art oder des Gra-

des der Behinderung. Teilnehmer ohne Behinderung können als Unified Partner teilnehmen. Die einzigen 

Voraussetzungen sind, dass sich die Person bereit erklärt, gemäß den Bestimmungen der GENERAL RULES 

an Special Olympics teilzunehmen, mindestens 8 Jahre alt ist und ein regelmäßiges Training absolviert hat. 

Stichtag für das Alter ist der 19. Juli 2022.  

Die Behinderung muss von einer offiziell anerkannten Stelle bestätigt sein (vgl. offizielle Special Olympics 

Sportregeln, Artikel 1).  

Grundsätzlich werden in allen Sportarten Athleten aus anderen Bundesländern zugelassen. Bei einem 

Überschreiten der maximalen Teilnehmerzahlen pro Sportart haben bayerische Athleten und Mitglieder 

von Special Olympics Bayern (SOBY) Vorrang. Sollte die Obergrenze in der betreffenden Sportart über-

schritten werden, gilt das Datum des Eingangs der Online-Anmeldung. 

 
1.3 Delegationsgröße 

Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist offen.  

Ein Betreuer/Teilnehmer-Verhältnis von mindestens 1:3 wird dringend empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 

ist Pflicht. Es ist darauf zu achten, dass trotz der räumlichen Trennung der Sportarten und Veranstal-

tungsstätten eine Betreuung aller Teilnehmer gewährleistet ist. 

 
1.4  Registrierung/Anmeldung 

Jedes Team muss einen Delegationsleiter bestimmen. Der Delegationsleiter ist für die Vorbereitung der 

Delegation zuständig und trägt während der Veranstaltung die Hauptverantwortung für die gesamte De-

legation (sportartübergreifend). Unter der angegebenen Mobilnummer muss der Delegationsleiter wäh-

rend der Veranstaltung vor Ort jederzeit erreichbar sein. Darüber hinaus ist pro Sportart bzw. für jedes 

Team ein Sport-Verantwortlicher (Cheftrainer) zu benennen. Nur der Cheftrainer nimmt an den Informati-

onstreffen der Sportarten teil und hat die Möglichkeit, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzuneh-

men. Teilnehmer, Trainer, Cheftrainer, Delegationsleiter, etc. erhalten zur Identifizierung eine Akkreditie-

rungskarte mit Passbild. Wird eine Delegation von nur einem Trainer betreut, kann dieser gleichzeitig De-

legationsleiter und Cheftrainer sein (Beispiel: Familie als Delegation). 

 
Bitte beachten Sie: Eine Anmeldung von Teilnehmern nach dem 14. März 2022 ist nicht möglich. 
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1.5 Online-Anmeldung 

Für die Anmeldung/Registrierung steht ausschließlich die Online-Anmeldung zur Verfügung (bitte beach-

ten Sie auch Punkt 1.2.). Sie können die Anmeldung über folgende die Seite vornehmen: 

anmeldung.regensburg2022.specialolympics.de  

Hinweise zur Anmeldung finden Sie direkt auf der Online-Maske. Für die Anmeldung sind drei Schritte not-

wendig: 

1)  Anmeldung der Delegation 

2)  Anmeldung der Delegationsleiter/Cheftrainer/Trainer 

3)  Anmeldung der Sportler - jeder Athlet und Unified Partner, Sportlern ohne Beeinträchtigung ist einzeln 

anzumelden. 

 

Bitte beachten Sie die folgenden Hinweise zur Bestätigung der Registrierung: 
Nach dem ersten Registrierungsschritt, der Anmeldung Ihrer Delegation, erhalten Sie umgehend eine Be-

stätigungs-E-Mail. Darin sind alle Daten Ihrer Delegation noch einmal dargestellt. Wir bitten Sie darum, sich 

diese Mail in Ihren Unterlagen abzuheften und zu speichern. Ohne Erhalt der Bestätigungs-E-Mail ist Ihre 

Bewerbung nicht bei uns angekommen und somit nicht gültig!  

Außerdem ist in dieser Bestätigungs-E-Mail auch die der Delegation zugewiesene Identifikations-Nummer 

(ID) enthalten. Diese benötigen Sie, um in den weiteren Registrierungsschritten Sportler und Betreuer an-

zumelden. 

Wir bitten Sie, uns dringend zu kontaktieren, sollten Sie keine Bestätigungs-E-Mail für die einzelnen 
Registrierungsschritte erhalten haben. Wir werden keine Registrierungen akzeptieren, sofern diese 
Bestätigung nicht vorliegt und uns im Falle eines technischen Problems keine Kopie dieser Bestäti-
gungs-E-Mails vorgelegt werden kann. In jeder Bestätigungs-E-Mail erhalten Sie einen Link, über den Sie 

bis zum Ende der Online-Anmeldung (14. März 2022) über das Anmeldeportal Korrekturen an Ihren Anmel-

dedaten vornehmen können. Auch nach diesen Änderungen erhalten Sie eine Bestätigungs-E-Mail. 
Die Bestätigung der Einverständniserklärung/Medizinisches Formblatt/Einverständniserklärung für das Ge-

sundheitsprogramm, die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen sowie die Zustimmung zur 

Verarbeitung Ihrer Daten gemäß DSGVO erteilen Sie im Prozess der Online-Anmeldung zu den Landesspie-

len. Folgende Formblätter/Dokumente stehen zum Download auf der Website der Online-Anmeldung be-

reit: 

• Information zu Hotelbuchungen 

• Familienbrief 2 (Oktober 2021) 

Weitere Formblätter werden im weiteren Verlauf und nach Meldeschluss zur Verfügung gestellt. Die Infor-

mationen hierzu erhalten Sie auch jeweils per E-Mail von SOBY. 

 

Ummeldung  

Teilnehmer können nach dem offiziellen Anmeldeschluss (14. März 2022) noch bis Dienstag, 21. Juni 2022 

umgemeldet werden. Hierfür ist dann das Ummeldeformular (ab dem 15. März 2022 zum Download auf 

der Webseite) zu verwenden. Da die Zeitpläne und Einteilungen in die Wettbewerbe frühzeitig erstellt 

werden, ist es besonders für Einzeldisziplinen wichtig, dass durch die nachrückenden Athleten wenige Än-

derungen im Ablauf erfolgen. Daher sollten die Ummeldungen so erfolgen, dass die Athleten und Unified 

Partner durch Personen ersetzt werden, die: 

• das gleiche Geschlecht haben,  

• in der gleichen Sportart und Disziplin starten 

• aus der gleichen Altersgruppe kommen. 

Nach dem 21. Juni 2022 können Ummeldungen nur noch für Mannschaftswettbewerbe angenommen wer-

den, wenn durch Krankheit oder Verletzung eines Athleten die vorgegebene minimale Mannschaftsstärke 

nicht erreicht werden kann (siehe hierzu Seite 13). Wir bitten um Ihr Verständnis. 

http://www.anmeldung.regensburg2022.specialolympics.de/
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Delegationsleiter, Cheftrainer und Trainer können im Ausnahmefall und nach vorheriger Absprache bis 

zum Akkreditierungstag umgemeldet werden. Letzte Änderungen sind SOBY bei der Akkreditierung zu 

melden.  

 
1.6 Pauschale pro Person 

Die Pauschale (4x Mittagsverpflegung in Form eines Lunchpaketes, Getränke, Rahmenprogramm) beträgt 

€50,-/Person. Der Betrag ist nach Rechnungsstellung zu überweisen. Bitte geben Sie bei der Anmel-
dung der Delegation die richtige Rechnungsadresse an, um Verzögerungen bei der Zustellung der 
Rechnung zu vermeiden. Ist der Anmeldeprozess beendet und die Delegation ändert die gemeldete Rech-

nungsadresse noch einmal, berechnen wir eine Bearbeitungspauschale von 15€. 

Ist die Teilnahme für einen Athleten aus finanziellen Gründen nicht möglich, bitten wir um Kontaktauf-

nahme. 

Bei schriftlichen und bestätigten Absagen zwischen dem 15. März und 13. Juni 2022 werden Stornogebüh-

ren in Höhe von € 10,-/Person erhoben, bei Absagen ab dem 14. Juni 2022 ist die Gesamtpauschale zu 

entrichten.  

In Sportarten, die z.B. aufgrund der geringen Teilnehmerzahlen die Anzahl der Wettbewerbstage stark ver-

kürzen, gilt: Für die Teilnehmer wird in Abhängigkeit der Wettbewerbsplanung ein geringerer Teilnehmer-

beitrag erhoben – eine Verpflegung erfolgt dann auch nur an den Wettbewerbstagen, wenn nicht der 

Wunsch besteht, die restlichen Tage für das Rahmenprogramm zu nutzen. Eine Festlegung dazu erfolgt 

spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch SOBY.  

Haben Sie Fragen hierzu, melden Sie sich bitte bei uns.  

 

1.7 Unterkunft/Verpflegung/Transport  

Wie bei vergangenen Veranstaltungen müssen sich die teilnehmenden Delegationen selbst um die Bu-

chung und Unterbringung mit Halbpension (Frühstück und Abendessen) bemühen. Das Mittagessen wird 

in Form von Lunchpaketen ausgegeben. Hinweise zur Buchung einer Unterkunft in Regensburg finden Sie 

auf unserer Veranstaltungs-Webseite:  

regensburg2022.specialolympics.de/informationen/daten-fakten-info-material.  

Wir empfehlen, die Teilnahme an den Landesspielen in eine Freizeitmaßnahme einzubinden und möglich-

erweise den Aufenthalt zu verlängern.  

Der Transport vor Ort liegt in der Verantwortung der jeweiligen Delegationen. An den Sportstätten stehen 

größtenteils ausreichend Parkmöglichkeiten zur Verfügung. SOBY bemüht sich darum, eine kostenfreie 

Nutzung des bestehenden Öffentlichen Personennahverkehrs (RVV) für Teilnehmer anzubieten. Weitere 

Informationen hierzu erhalten Sie in den Info-Briefen im Vorfeld zur Veranstaltung. 

 

1.8 Datenschutz 

Mit der Anmeldung willigen die Delegationen aktiv dazu ein, dass alle Daten der Teilnehmer zur Planung 

und Durchführung der Landesspiele Bayern 2022 Regensburg dem Verein SO Bayern e.V. sowie den ver-

antwortlichen Mitarbeitern zugänglich sind und in eine Adressdatei von SO Bayern e.V. aufgenommen wer-

den. Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und nach gesetzlichen Vorgaben gelöscht. 

https://regensburg2022.specialolympics.de/informationen/daten-fakten-info-material/


Seite 10 
Special Olympics Bayern  
Landesspiele 2022 Regensburg 
 

 

1.9 Veranstaltungsstätten 
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1.10 Versicherung 

Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Institution bestätigt werden. Für 

jeden Teilnehmer ist eine Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung abzuschließen. Der Veranstalter 

übernimmt keine Haftung! 

 
1.11 Zeitplan  

Bitte beachten Sie: Der Zeitplan und die angegebenen Zeitfenster sind vorläufig und können sich ändern! 

Die detaillierten individuellen Zeitpläne der Sportarten sind ab Mai 2022 verfügbar.  

 

Dienstag, 19. Juli 2022: Tag der Eröffnungsfeier  

9:00 - 15:00 Akkreditierung der Teams und Familien 

9:00 - 15:00 Healthy Athletes® - Gesunde Athleten 

10:00-15:00 Klassifizierung Boccia (Skill-Test) 

ab 10:00   Akkreditierung der Helfer 

ab 11:00   Einweisung der Helfer an den Sportstätten 

13:00 - 15:00 Trainingsmöglichkeiten an den Sportstätten  

14:00 - 15:00  Cheftrainermeeting 

15:30 - 16:30  Delegationsleitermeeting 

15:00 - 16:00  Pressekonferenz 

18:00 - 19:30  Eröffnungsfeier  

19:30   Städtischer Empfang der Gäste 
 

Mittwoch, 20. Juli 2022: 1. Wettbewerbstag  

8:30   Cheftrainermeeting an den jeweiligen Sportstätten 

9:00 - 19:00  Klassifizierungen und Wettbewerbe  

10:00 - 18:00  Healthy Athletes® - Gesunde Athleten  

10:00 - 16:00  Wettbewerbsfreies Angebot 

19:00   Familienabend 
 

Donnerstag, 21. Juli 2022: 2. Wettbewerbstag  

8:30    evtl. Cheftrainermeeting 

9:00 - 19:00  Klassifizierungen, Wettbewerbe und Siegerehrungen  

10:00 - 18:00  Healthy Athletes® - Gesunde Athleten 

10:00 - 16:00   Wettbewerbsfreies Angebot 

16:00 - 19:00  evtl. Sportliches Rahmenprogramm/Abendsportveranstaltung 

19:00    Athleten- und Helferdisko  
 

Freitag, 22. Juli 2022: 3. Wettbewerbstag  

8:30   evtl. Cheftrainermeeting  

9:00 - 19:00  Wettbewerbe und Siegerehrungen  

10:00 - 18:00  Healthy Athletes® - Gesunde Athleten 

10:00 - 16:00   Wettbewerbsfreies Angebot 

17:30 - 19:30  evtl. Sportliches Rahmenprogramm/Abendsportveranstaltung 
 

Samstag, 23. Juli 2022: 4. Wettbewerbstag  

8:30    evtl. Cheftrainermeeting 

9:00 - 13:00   Wettbewerbe und Siegerehrungen 

10:00 - 13:00  Wettbewerbsfreies Angebot 

ca. 15:00 Abschlussfeier 
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2. SPORTPROGRAMM  
2.1 Vorbemerkungen 

Oberstes Ziel von SOBY ist es, jedem Athleten entsprechend seines individuellen, aktuellen Leistungsver-

mögens eine erfolgreiche und freudvolle Teilnahme an den bayerischen Landesspielen zu ermöglichen. 

Grundsätzlich soll kein Athlet von der Teilnahme ausgeschlossen werden – sofern er den Wettbewerb und 

die Abläufe versteht. Athleten, die noch nicht über Kenntnisse und sportliche Voraussetzungen für eine 

Wettbewerbsteilnahme verfügen, sollten zum Wettbewerbsfreien Angebot angemeldet werden. Dort 

können Athleten spielerisch herausfinden, welche Sportart sie interessiert, anschließend in ein regelmäßi-

ges Training einsteigen und in der Folge erste Erfahrungen durch Wettbewerbsteilnahmen sammeln.  

Alle teilnehmenden Athleten müssen in der Lage sein, ohne den persönlichen Trainer und unter Einhaltung 

der geltenden Regeln den Wettbewerb zu absolvieren. Ausnahme: Ist aufgrund einer Sehbeeinträchtigung 

eine (teilweise) Begleitung des Athleten notwendig, ist dies möglich, jedoch unbedingt bereits bei der An-

meldung (unter „Bemerkungen“) anzugeben.  

Wir erwarten von allen teilnehmenden Delegationen eine langfristige und fachgerechte Vorbereitung ih-

rer Athleten und Trainer. Es ist Grundvoraussetzung, dass alle Trainer und Betreuer Kenntnis über die „Ge-

neral Rules“ und die allgemeinen Sportrichtlinien haben („Artikel 1“). Diese Dokumente und die aktuellen 

Regelwerke finden Sie unter: https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/.  

 
2.2 Klassifizierung 

Das Sportkonzept von Special Olympics ermöglicht Teilnehmern aller Leistungsstufen faire und spannende 

Wettbewerbe. Es gibt bei Special Olympics Wettbewerben keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern 

Wettbewerbe in Leistungsgruppen, in denen jeweils die Sieger und Platzierten ermittelt werden.  

Aufgrund der aktuellen, vor Ort erbrachten, individuellen Leistungsfähigkeit werden die Teilneh-

mer/Mannschaften in homogene Leistungsgruppen eingeteilt, in denen sie im weiteren Wettbewerbsver-

lauf nur gegen Teilnehmer/Mannschaften mit einem vergleichbaren Leistungsniveau antreten. Als Vor-

gabe bei der Zusammensetzung gilt dabei, dass die homogenen Leistungsgruppen mindestens drei, maxi-

mal acht Teilnehmer/Mannschaften umfassen und ggf. Altersgruppen zusammengelegt werden, um eine 

bessere, gerechtere und sinnvollere Zusammensetzung der Leistungsgruppen zu erreichen. Für messbare 

Leistungen (z.B.: Höhe, Weite, Zeiten) gilt als Richtwert, dass der Leistungsunterschied innerhalb der Leis-

tungsgruppe nicht mehr als 15% beträgt. In Mannschafts- und Rückschlagsportarten erfolgt die Einteilung 

in Leistungsgruppen z.B. über ein von der Anzahl der Teilnehmer und vorhandenen Spielfelder abhängiges 

Runden- und Ranglistensystem (Schweizer System).  

Allgemeine Einteilungskriterien: 
1. Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen Kriterien) 

• Vorortüberprüfung – Klassifizierung in der jeweiligen Sportart/Disziplin/Strecke/etc. 

• mindestens 3, maximal 8 Teilnehmer pro Leistungsgruppe 

• 15% Richtlinie 

2.  Geschlecht 

3. Alter (Stichtag ist der 19. Juli 2022) – Altersgruppen können aufgelöst werden (siehe oben) 

Einzelsportarten Mannschaftssportarten 

8-11   15 und jünger 

12-15   16-21 

16-21   22 und älter 

22-29    

29 und älter 

Wir fordern alle Teilnehmer und Trainer auf, sowohl bei der Meldung der momentanen Bestleistungen als 

auch bei der Klassifizierung das wahre Leistungsvermögen anzugeben und zu zeigen. So müssen in Mann-

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/
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schaftssportarten in den Klassifizierungsspielen auch immer alle Spieler eingesetzt werden. Nicht das Ge-

winnen, sondern das faire und gemeinschaftliche Miteinander steht im Vordergrund! Beugen Sie extremen 

Leistungsschwankungen durch regelmäßiges Training und ausreichend Wettbewerbserfahrung vor. Denn: 

Weichen die Leistungen im Finale von den Klassifizierungsergebnissen und auch den gemeldeten Leistun-

gen stark ab, werden die Teilnehmer aus Gründen der Fairness und dem Schutz der anderen Teilnehmer – 

sowie entsprechend der Vorgaben des Regelwerks – disqualifiziert. 

Die Trainer können einer Disqualifikation jedoch durch die Korrektur der Weite/Höhe/Zeit/Leistung zuvor 

kommen - von der Bewerbung bis in den Wettbewerb hinein! 

Das Einreichen und Bekanntgeben der Leistungsverbesserung ist in drei Stufen möglich:  

1. bis zur Ummeldungsfrist (in Training oder Wettbewerb wurden bessere Leistungen ermittelt) 

2. vor Ort, noch vor der Klassifizierung, im Auftakttreffen der jeweiligen Sportart   

Meldung über das Leistungsverbesserungsformular (an das Orgateam der Sportart) 

3.  vor Ort nach der Klassifizierung (wenn in der Klassifizierung durch äußere Einflüsse, etwa durch 

einen Sturz oder eine kurzzeitige Einschränkung, eine schlechtere Leistung erbracht wurde) - 

Meldung über das Leistungsverbesserungsformular (an das Orgateam der Sportart). 
Wir möchten zusätzlich darauf hinweisen, dass in den Mannschaftssportarten die Möglichkeit der Nach-

klassifizierung besteht. Sollte eine Mannschaft aufgrund vorheriger Zurückhaltung der eigenen Leistung in 

eine spielschwächere Leistungsgruppe eingestuft worden sein und dies in den Finalwettbewerben deutlich 

werden, kann diese Mannschaft noch in ein höheres Level eingeordnet oder in Ausnahmefällen sogar di-

rekt disqualifiziert werden. 

 
2.3 Siegerehrungen 

Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei Teilnehmer/Mannschaften einer 

Leistungsgruppe mit Medaillen, die Nachfolgenden mit Platzierungsschleifen bzw. bei Disqualifikationen 

mit Teilnehmerschleifen geehrt. Bei der Teilnahme am Wettbewerbsfreien Angebot erhält jeder Teilneh-

mer eine Teilnehmerschleife. 

 
2.4 Unified Programm / Inklusive Ausrichtung der Landesspiele  

Die Wettbewerbe bei den Special Olympics Landesspielen Bayern 2022 Regensburg stehen sowohl den 

Unified-Teams/Staffeln/Doppeln aus dem „entwicklungsorientierten“ als auch „wettbewerbsorientierten“ 

Ansatz offen (siehe: https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/).  

Die Landesspiele 2022 stehen in vielen Disziplinen der Sportarten (außer Klettern) auch Personen ohne 

Beeinträchtigung offen – in Abhängigkeit von den Kapazitätsobergrenzen. Der Fokus liegt hierbei auf der 

Region Regensburg, jedoch können SOBY-Mitglieder in den betreffenden Sportarten auch ihre Trainings-

partner aus inklusiven Projekten vor Ort anmelden. Bitte nehmen Sie ggf. mit uns Kontakt auf, um Ihre 

Fragen bereits vor der Anmeldung zu klären. Sämtliche inklusiv ausgerichtete Disziplinen sind in der 
Ausschreibung mit einem „*“ gekennzeichnet. 

 
2.5 Sportkleidung              

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der Sportarten. 

Ansonsten gelten die Richtlinien des jeweiligen Sportfachverbandes. Wir bitten um den Verzicht auf einfa-

che Freizeitkleidung und setzen das Tragen von Sportkleidung generell voraus. 

 
2.6 Sportarten 

Allgemeines 
Teilnehmer dürfen nur in einer Sportart gemeldet sein. Es wird erwartet, dass alle Teilnehmer gut vorbe-

reitet sind, damit die Leistungen in den Klassifizierungs- und Finalwettbewerben möglichst konstant sind.  

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
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Wer trifft in der Sportart die Entscheidungen für die Teilnehmer?  

Für jede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Cheftrainer zu benennen. Grundsätzlich sollte 

nur der Cheftrainer mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufnehmen. Der Cheftrainer nimmt an den Trai-

nerbesprechungen teil und leitet die Informationen an die anderen Trainer und Betreuer seines Teams 

bzw. Mannschaft weiter. Der Cheftrainer ist dafür verantwortlich, dass die angegebenen und gezeigten 

Leistungen dem tatsächlichen Leistungsvermögen entsprechen, dies setzt das Wissen um die Leistungsfä-

higkeit der Teilnehmer voraus. Ist der Verantwortliche vor Ort nicht der Cheftrainer/Trainer, bitten wir um 

gezielte Informationsweitergabe vor der Veranstaltung. 

 

Regelwerke und Durchführungsbestimmungen 
Die Informationen der Ausschreibung entsprechen den aktuell bekannten Vorgaben von SOD. Die Rege-

lungen in den Sportarten und Disziplinen sind ausführlich auch in den jeweiligen Regelwerken und Wett-

bewerbsrichtlinien beschrieben.  

Bitte informieren Sie sich auch unter: https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/. 

 

Minimale Mannschaftsstärke 
Die für die jeweiligen Mannschaftswettbewerbe im Basketball und Fußball ausgeschriebene minimale An-

zahl der Teilnehmer ist zu Turnierbeginn bindend, um eine Überlastung einzelner Spieler im Turnierverlauf 

zu verhindern und im Verletzungsfall eine reguläre Startaufstellung zu erreichen. Reduziert sich die Anzahl 

der Spieler im Verlauf des Wettbewerbes, ist eine individuelle Absprache mit dem Organisationsteam und 

der Gesamtleitung Sport der Landesspiele zu treffen. Ausgangspunkt für die zu treffenden Entscheidun-

gen ist dann das SOD-Regelwerk. Wir gehen bei den Fußballmannschaften davon aus, dass jede Mannschaft 

mit mindestens drei Wechselspielern anreist, bei Basketballmannschaften gehen wir von mindestens ei-

nem Wechselspieler aus. Bitte beachten Sie hierbei auch Punkt 1.5 und den Abschnitt „Ummeldungen“. 

 
 
Badminton  Landeskoordinatoren: Nigel Devereux & Jan Heistermann  

Dreifachsporthalle Nord 

Isarstraße 24 

93057 Regensburg 

 

 
Bis zu zwei Starts pro Person - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung 

 

Disziplinen: 

• Einzel* - getrennte Wertung Frauen und Männer 

• Doppelwettbewerb* - wenn möglich getrennte Wertung Frauen und Männer 

- Doppel Frauen und Männer 

- Mixed Doppel (eine Frau, ein Mann) 

- Unified Doppel (ein Spieler mit und ein Spieler ohne Beeinträchtigung) 

- Doppel mit Spielern ohne Beeinträchtigung 

 

Hinweis Badminton:  

Sowohl die Einzelwettbewerbe als auch die Doppelwettbewerbe – unabhängig von der Zusammensetzung 

der Doppel – werden inklusiv durchgeführt. Eine Trennung nach Frauen und Männern wird in Abhängigkeit 

von den Teilnehmerzahlen vorgenommen.  

 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
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Basketball  Landeskoordinator: Michael Newton 

Städtische Sporthalle Königswiesen 

Klenzestraße 31  

93051 Regensburg 

 

 

Jede Person kann nur in einer Mannschaft am Turnier teilnehmen.  

Disziplin: 

• Inklusions-Turnier 3:3* – Mannschaftsstärke: mindestens 4 – maximal 5 Spieler 

o Frauen 

o Männer 

o Mixed 

 

Hinweise Basketball: 

Es wird ausschließlich ein 3:3 Turnier gespielt. Dieses neue Format ist 2021 in Tokyo olympisch geworden 

und wird auch im Rahmen der Weltspiele in Berlin 2023 erstmals angeboten. SOBY möchte 3:3 Turniere 

intensiv fördern, nicht nur, weil wir hier ein großes Potential für die Entwicklung der Sportart Basketball 

sehen, sondern aktuell auch deshalb, um die Mannschaften beim Wiedereinstieg nach den Corona-beding-

ten Einschränkungen zu unterstützen.  

Mannschaften mit Spielern ohne Beeinträchtigung sind ebenso willkommen, wie Mannschaften mit Spie-

lern mit Beeinträchtigungen und auch Unified-Mannschaften. Sollten die Teilnehmerzahlen im Mixed-Tur-

nier zu gering sein, werden diese dem Männer-Turnier zugeordnet. 

Bitte beachten Sie das SOD Regelwerk zum Format 3:3. 

 

Beachvolleyball Landeskoordinator: Markus Hartinger  
Sportanlage am Oberen Wöhrd 

Schopperplatz 6 

93059 Regensburg 

 

 

Disziplinen: 

Unified/Inklusions-Turnier*  

 

Hinweise Beachvolleyball: 

Ein Unified-Team besteht aus mindestens 2 Athleten und 2 Unified Partnern. 

Ein Inklusions-Team kann freier zusammengesetzt werden. Es können also beispielsweise auch drei Athle-

ten und ein Unified-Partner, drei Unified-Partner und ein Athlet oder auch vier Spieler ohne Beeinträchti-

gung am Turnier teilnehmen.  

 

Bitte beachten Sie: Für diese Teilnehmer wird ein geringerer Teilnehmerbeitrag erhoben, sollten die Wett-

bewerbe nicht über den gesamten Veranstaltungszeitraum stattfinden. Eine Reduzierung des Beitrags 

ergibt sich nur, wenn die Teilnehmer früher abreisen und nicht mit ihrer Delegation vor Ort bleiben und in 

der gesamten Woche an der Verpflegung und dem Rahmenprogramm teilnehmen wollen. Eine Festlegung 

dazu erfolgt spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch SOBY. 
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Boccia   Landeskoordinatoren: Emanuel Busch, Horst Demmelmayr,  

                   Lisa Heydecker & Georg Meier  
Mehrzwecksporthalle am Oberen Wöhrd 

Schopperplatz 6 

93059 Regensburg 

 

Bis zu drei Starts pro Person – unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung 

Disziplinen: 

• Einzel* - getrennte Wertung Frauen und Männer  

• Doppel* - getrennte Wertung  

o Doppel 

o Mixed Doppel (eine Frau, ein Mann) 

o Unified/Inklusions-Doppel  

• Mannschaft* (Mixed Wertung)  

 

Hinweise Boccia: 

• Jeder Teilnehmer darf an einem Einzelwettbewerb, einem Doppelwettbewerb und dem Mannschafts-

wettbewerb teilnehmen. 

• Bitte beachten Sie: Die Klassifizierung (Skill-Test) für Athleten, Unified-Partner Teilnehmer ohne 
Beeinträchtigung wird in Abhängigkeit von der Anzahl der Teilnehmer voraussichtlich bereits am 
Dienstag, 19.07.2022 von 10:00-15:00 Uhr durchgeführt! Informationen hierzu erhalten Sie nach 
Meldeschluss Mitte März 2022. 

• Boccia-Kugeln werden gestellt. 

 

Bowling  Landeskoordinator: N.N. 

Super Bowl 

Im Gewerbepark D 44 

93059 Regensburg 

 

 

Bis zu zwei Starts pro Person – unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung 

 

Disziplinen: 

• Einzel* - getrennte Wertung Frauen und Männer 

• Doppel* - getrennte Wertung (bei geringen Teilnehmerzahlen ggf. gemeinsame Wertung) 

o Doppel 

o Mixed Doppel (eine Frau, ein Mann) 

o Unified Doppel / Inklusions-Doppel 

• Mannschaft* (4 Spieler) – getrennte Wertung 

o 4 Frauen oder 4 Männer mit oder ohne Behinderung 

o Mixed  

o Unified (2 Athleten, 2 Partner)  

 

Hinweise Bowling: 

• Gespielt wird auf 8 Bahnen. 

• Die Teilnehmer spielen pro Spiel jeweils 3 Durchgänge. 
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Fußball  Kommissarischer Landeskoordinator: Thomas Fritsch 

Städtische Sportanlage am Oberen Wöhrd 

Schopperplatz 6 

93059 Regensburg 

 
 

 

Die Teilnahme steht allen Interessenten offen - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträch-

gung. 

Disziplinen: 

• Inklusives Kleinfeld Turnier* - Männer, Mixed und Frauen (7er-Mannschaften) 

 

Hinweise Fußball:  

• Mannschaftsstärke: mindestens 10 - maximal 12 Spieler 

• Mannschaften mit Spielern ohne Beeinträchtigung sind ebenso willkommen, wie Mannschaften mit 

Spielern mit Beeinträchtigungen und auch Unified-Mannschaften.  

• Bitte beachten Sie: Für diese Teilnehmer wird ein geringerer Teilnehmerbeitrag erhoben, sollten die 

Wettbewerbe nicht über den gesamten Veranstaltungszeitraum stattfinden. Eine Reduzierung des Bei-

trags ergibt sich nur, wenn die Teilnehmer früher abreisen und nicht mit ihrer Delegation vor Ort blei-

ben und in der gesamten Woche an der Verpflegung und dem Rahmenprogramm teilnehmen wollen. 

Eine Festlegung dazu erfolgt spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch SOBY. 

• Bitte beachten Sie auch die Hinweise zur minimalen Mannschaftsstärke auf Seite 14. 

 

Golf   Landeskoordinator: Udo Rinkowitz 

   Golf- und Landclub Regensburg 

Thiergartenstraße 

93093 Donaustauf 

 

 

Alle Personen - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung müssen Level 1 (zur Klassifi-

zierung) spielen und können in einem weiteren Level starten. 

Disziplinen: 

• Level 1  Einzel-Geschicklichkeitswettbewerb* 

• Level 1 plus   Wechselschlag-Teamwettbewerb (9-Loch)* 

• Level 2   Unified-Sports-Teamwettbewerb (9-Loch) 

• Level 3   Unified-Sports-Teamwettbewerb (18-Loch) 

• Level 4   Einzelwettbewerb (9-Loch)* 

• Level 5   Einzelwettbewerb (18-Loch)*  

 

Hinweise Golf:  

• Der Einzel-Geschicklichkeitswettbewerb in Level 1 ist die Klassifizierung für die Wettbewerbe in allen 

Levels. Die Teilnahme am Level 1 ist für alle Athleten und Partner/Unified Partner/Teilnehmer ohne 

Beeinträchtigung Pflicht.  

• Erreicht ein Teilnehmer weniger als 60 Punkte in der Klassifizierung, also im Level 1, kann er im Finale 

lediglich Level 1 spielen. Dies gilt auch, wenn er sich bei der Online-Anmeldung in einem anderen Level 

angemeldet hat - dann wird er vor Ort nachträglich in Level 1 eingestuft. 

• Um in Level 1 plus, 2, 3, 4, 5 antreten zu können, muss ein Teilnehmer den Einzelgeschicklichkeitswett-

bewerb mit mindestens 60 Punkten absolviert haben.  



Seite 18 
Special Olympics Bayern 
Landesspiele 2022 Regensburg 

• Eltern oder Golfclubmitglieder können nicht als Unified-Partner, sondern nur im neu geschaffenen Le-

vel 1 plus antreten. 

• Einsatz von Caddies – Auszug aus dem Regelwerk: 

 „Es wird dringend empfohlen, dass Spieler der Level 4 und 5 mit ihren persönlichen Caddies bei Turnie-

ren und Wettbewerb antreten. Bitte beachten Sie jedoch: Bei Turnieren und Wettbewerben kann auch 

ein Trainer die Funktion eines Caddies übernehmen. Er muss sich dabei aber bewusst sein, dass er 

dadurch alle Rechte eines Trainers während des Wettbewerbs (z. B. Einlegen eines Einspruchs) verliert.“ 

 

Judo   Landeskoordinatoren: Florian Sachs & Gerhard Posch 

Städtische Sporthalle am Oberen Wöhrd 

Schopperplatz 6 

93059 Regensburg  

 

 

Jede Person - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung kann in allen drei Disziplinen 

starten.  

Disziplinen: 

Frauen und Männer in Alters- und Gewichtsklassen sowie Leistungskategorien  

• Einzelwettbewerb 

• leistungsabhängige Kata* 

• Mannschaftswettbewerb 

 

Hinweise Judo: 

Bitte geben Sie bei der Online-Anmeldung das aktuelle Gewicht des Athleten und unter „Bestwert/bishe-

riges Level“ das bisherige Wettbewerbs-Level (1-3) an.  

 

Klettern   Landeskoordinator: Markus Reichart  

DAV Kletterzentrum Regensburg 

Am Silbergarten 6 

93138 Lappersdorf 

 

 

Vorbemerkungen: Klettern – als neue Sportart bei Special Olympics – wird bundesweit erstmals im Rahmen 

von Landesspielen angeboten. National soll die Sportart zukünftig im Rahmen der Nationalen Winterspiele 

von SOD angeboten werden. Der erste offizielle Anerkennungswettbewerb für Nationale Winterspiele fin-

det im Rahmen der SOBY Winterspiele 2023 Bad Tölz statt.  

Abgesehen von den Teilnehmern im Einsteigerwettbewerb, die aufgrund ihres aktuellen Leistungsvermö-

gens nur in diesem Wettbewerb starten, kann jeder Athlet im Toprope-, Speed- und Vorstieg-Klettern, also 

in allen drei angebotenen Disziplinen starten. Frauen und Männer werden getrennt gewertet. 

Disziplinen 

1. Einsteigerwettbewerb (für Athleten, die noch nicht Toprope klettern können – siehe Regelwerk)  

2. Toprope-Klettern 

3. Speedklettern  

4. Vorstiegklettern (unter Vorbehalt, abhängig von den Meldezahlen) 

 

Hinweis Klettern:  

Bitte geben Sie bei der Online-Anmeldung den besten bisher erreichten Schwierigkeitsgrad des Athleten 

an und nutzen Sie hierfür den Punkt: „Bestwert/bisheriges Level“.  
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Leichtathletik Landeskoordinator: Andreas Eder & Gabriel Liewehr 

Städtische Sportanlage Am Weinweg 

Weinweg 32 

93049 Regensburg 

 

 

Jede Person – unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung – kann für zwei Einzelwettbe-

werbe und eine Staffel innerhalb einer Kategorie gemeldet werden. Personen mit geringerer Leistungsfä-

higkeit starten in Kategorie 1 und dürfen in ihrer Leistung nicht besser sein als: 

 Frauen Männer 
50m Lauf 12,00 sek. 10.00sek. 

Ballweitwurf (200g) 20,00 m 24,00m 

Weitsprung aus dem Stand 1,20 m 1,40 m 

 

Disziplinen 

Kategorie 1 – Athleten mit geringerer Leistungsfähigkeit  
(WK01) 50m Gehen 

(WK02) 50m Lauf 

(WK03) Ballweitwurf (200 g)  

(WK04) Weitsprung aus dem Stand   

(WK05) 4 x 50m Pendelstaffel 

  

Kategorie 2 – Rollstuhl-Wettbewerbe 

(WK06) 50m Rollstuhl-Rennen 

(WK07) 100m Rollstuhl-Rennen 

(WK08) 400m Rollstuhl-Rennen 

(WK09) Kugelstoßen 

(WK20)Mini-Speerwurf 

 

Kategorie 3  
(WK10) 75m Lauf 

(WK11) 100m Lauf* 

(WK21) 400m Lauf 

(WK12) 1.500m Lauf 

(WK13) 4 x 100m Staffel* 

(WK14) 4 x 100m Unified-Staffel 

(WK15) 4 x 400m Staffel 

(WK16) 4 x 400m Unified-Staffel 

(WK17) Weitsprung mit Absprungzone 

(WK18) Weitsprung vom Balken* 

(WK19) Kugelstoßen* 

(WK20) Mini-Speerwurf 

(WK24) Hochsprung (Ausgangshöhe: 80cm) 

 
Kategorie 4 
(WK11) 100m Lauf* 

(WK21) 400m Lauf 

(WK12) 1.500m Lauf 
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(WK13) 4 x 100m Staffel* 

(WK14) 4 x 100m Unified-Staffel 

(WK15) 4 x 400m Staffel  

(WK16) 4 x 400m Unified-Staffel 

(WK22) 5.000m Lauf* (voraussichtlich als Abendveranstaltung) 

(WK23) 10.000m Lauf* (voraussichtlich als Abendveranstaltung) 
 

Hinweise Leichtathletik:  

1. Die Disziplinen der Kategorie 1 sollen an zwei aufeinander folgenden Tagen durchgeführt werden. Dies 

soll auch verkürzte Teilnahmen von weniger leistungsfähigen, bzw. schwerer beeinträchtigten Athleten 

ermöglichen.  

Bitte beachten Sie: Bei einem verkürzten Wettbewerbszeitraum in Kategorie 1 wird für die Teilnehmer ein 

geringerer Teilnehmerbeitrag erhoben, wenn sie früher abreisen und nicht mit ihrer Delegation vor Ort 

bleiben und in der gesamten Woche an der Verpflegung und dem Rahmenprogramm teilnehmen wollen. 

Eine Festlegung dazu erfolgt spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch SOBY. 

2. Die Wettbewerbe im (WK11) 100m Lauf, (WK12) 1.500m Lauf und die Staffelwettbewerbe (WK13 – WK 

16) der Kategorie 3 und der Kategorie 4 werden jeweils als ein gemeinsamer Wettbewerb gewertet. 

 

Radsport  Landeskoordinator: Joachim Schuster 

Dultplatz 

93059 Regensburg 

 

Hinweis zur Sportstätte: Die Wettbewerbe werden auf einem Parkplatz auf einem 

Rundkurs mit einer Länge von 500m durchgeführt. Für die Strecken ab 10km wird 

dieser Rundkurs entsprechend den Vorgaben aus dem Regelwerk adaptiert. 

Einzel-Wettbewerbe – Frauen und Männer: Jede Person - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Be-

einträchtigung - kann für drei Wettbewerbe innerhalb einer Kategorie gemeldet werden. Tandemstarts 

(Unified) sind möglich.  

Disziplinen  

Kategorie A – kurze Distanzen:  Kategorie B – mittlere Distanzen: 
250m Einzelzeitfahren*    1km Einzelzeitfahren* 

500m Einzelzeitfahren*    2km Einzelzeitfahren* 

1km Einzelzeitfahren*    5km Einzelzeitfahren* 

2km Einzelzeitfahren*    5km Straßenrennen* 

 
Kategorie C – lange Distanzen:   

5km Einzelzeitfahren*  

5km Straßenrennen*  

10km Einzelzeitfahren*  

10km Straßenrennen* 

15km Straßenrennen* 

25km Straßenrennen* 

5km Zeitfahren Tandem Unified 

10km Zeitfahren Tandem Unified 

10km 2er Team Zeitfahren Unified 

 

Hinweise Radsport: 

• Athleten, die in Kategorie A – kurze Distanzen starten, dürfen (gemäß Regelwerk) über 500m nicht 

schneller als 1:30 Minuten und über 1km nicht schneller als 2:30 Minuten fahren. Ein Zeitlimit über 250 
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ist aktuell nicht im Regelwerk festgeschrieben. Ist ein Athlet in Kategorie A gemeldet, in der Klassifizie-

rung über 500m und 1km jedoch schneller als im Zeitlimit festgelegt, wird er vor Ort nachträglich in die 

Kategorie B und den der Kategorie zugehörigen Distanzen eingeordnet.  

• Dreiradfahrer können in den Einzelzeitfahren der Kategorien A und B bis 5km gemeldet werden.  

• Bitte beachten Sie die Regelungen zu Unified Rennen (Tandem und 2er Team) im Regelwerk, Punkt 7. 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/radfahren/ 

 

Rhythmische  Landeskoordinatorin: Ingrid Burghardt 

Sportgymnastik  voraussichtliche Sportstätte: Kerschensteiner Sporthalle  

   Alfons-Auer-Str. 26  

   93053 Regensburg 

 

Hinweis zur Sportstätte: Die Wettbewerbe sollen ggf. vor oder nach einem Hand-

ball-Tagesturnier und ggf. im Zusammenwirken mit einem Aktivtag Turnen statt-

finden. Ein Wechsel der Sportstätte ist möglich. 

 

Alle Personen - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung - können in allen drei Diszip-

linen starten. 

Disziplinen  

Einzel*, Doppel*, Gruppe* 

 

Hinweis Rhythmische Gymnastik:  

Bitte beachten Sie, dass die Sportart Rhythmische Gymnastik in Deutschland noch „im Aufbau“ ist. Die 

Wettbewerbsrichtlinien werden aktuell noch überarbeitet und schnellstmöglich veröffentlicht. 

Bitte beachten Sie: Für diese Teilnehmer wird ein geringerer Teilnehmerbeitrag erhoben, sollten die Wett-

bewerbe nicht über den gesamten Veranstaltungszeitraum stattfinden. Eine Reduzierung des Beitrags 

ergibt sich nur, wenn die Teilnehmer früher abreisen und nicht mit ihrer Delegation vor Ort bleiben und in 

der gesamten Woche an der Verpflegung und dem Rahmenprogramm teilnehmen wollen. Eine Festlegung 

dazu erfolgt spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch SOBY. 

 

Schwimmen  Landeskoordinatoren: Angela Maußer & Paul Sopel 

das Stadtwerk.Westbad  Guggenberger See 

Messerschmittstraße 4  93073 Neutraubling    

93049 Regensburg   

 

Hinweis zu den Sportstätten: Am 21.07.2022 findet das Freiwasserschwimmen in 

Neutraubling (Guggenberger See), am 22.07.2022 der Gehwettbewerb im das 

Stadtwerk.Westbad statt. 

 

Bitte beachten sie, dass alle Disziplinen über 25m mit einer Behelfslösung durchgeführt werden. Im Rah-

men der Landesspiele in Regensburg werden die Strecken in einem 50m Becken angeboten, welches in der 

Mitte geteilt wird.   

Alle Personen - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung - dürfen maximal an zwei 

Einzelwettbewerben und einer Staffel teilnehmen - der Start im Freiwasserschwimmen über 1000m ist zu-

sätzlich möglich.  

 

 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/radfahren/
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Disziplinen: 

Freistilschwimmen*:  25m, 50m, 100m, 200m, 400m 

Brustschwimmen*:  25m, 50m, 100m, 200m 

Rückenschwimmen*:  25m, 50m, 100m 

Lagenschwimmen*:  100m 

Schmetterlingsschwimmen*: 25m, 50m 

Staffeln*:    4 x 50m Freistil, 4x 50m Lagen Staffel, 4 x 50m Unified Freistil 

Freiwasserschwimmen*: 1000m 

Schwimmen mit Schwimmhilfe: 25m (Demonstrationswettbewerb) 

Gehwettbewerb:  20m, 40m (Demonstrationswettbewerb)   

 

Hinweise Schwimmen: 

• Staffel: es können gemischte Staffeln (Frauen/Männer) angemeldet werden, diese werden bei den Män-

nern gewertet. In Unified-Staffeln sind Trainer/Betreuer nicht startberechtigt. Bei allen Staffelwettbe-

werben muss die Zusammensetzung der einzelnen Staffeln aus Startern einer Delegation erfolgen und 

in den Vor- und Endläufen identisch sein. 

• Um Disqualifikationen zu vermeiden sind für die Brust-, Rücken- und Schmetterlings-Wettbewerbe nur 

Teilnehmer anzumelden, die die Schwimmtechnik entsprechend den Vorgaben des Regelwerkes be-

herrschen. Sollte dies nicht der Fall sein, sollten die Teilnehmer in den Freistilwettbewerben an den 

Start gehen. 

• Teilnehmer am Freiwasserschwimmen können diese Disziplin zusätzlich zu ihren zwei Einzel- und zum 

Staffelstart melden (Unbedingt das Häkchen bei der Online-Anmeldung setzen!). Das Freiwasser-

schwimmen über 1000m findet am Donnerstag, 21.07.2022 in Neutraubling auf dem Guggenberger 

See statt. Die Wettbewerbsplanung wird so erfolgen, dass die Freiwasserschwimmer an allen weiteren 

Finalläufen im das Stadtwerk.Westbad teilnehmen können. 

• Athleten, die ausschließlich in den beiden Gehwettbewerben über 20m und 40m an den Start gehen, 

haben nur einen Wettbewerbstag, den 22.07.2022 im das Stadtwerk.Westbad. Für diese Teilnehmer 

wird ein geringerer Teilnehmerbeitrag erhoben, wenn sie früher abreisen und nicht mit ihrer Delegation 

vor Ort bleiben und in der gesamten Woche an der Verpflegung und dem Rahmenprogramm teilneh-

men wollen. Eine Festlegung dazu erfolgt spätestens im März 2022 mit der Rechnungslegung durch 

SOBY. 

 

Segeln  Kommiss. Landeskoordinator: Christoph Scheuerer  

Guggenberger See (Segelclub Ratisbona Regensburg) 

93073 Neutraubling 

 

 

 

Athleten und Unified Partner können in einem Level starten. 

Disziplinen 

• Level 1: Athlet ist Vorschoter, Unified Partner ist Steuermann  

• Level 2: Athlet ist Steuermann, Unified Partner ist Vorschoter 

 

Hinweise Segeln: 

Die Regatten werden im Match Race Modus ausgetragen. Der Unified Partner soll ein (sehr) erfahrener 

Segler sein und wenn möglich einen Segelschein besitzen. Die Levels können bis zum Ummeldeschluss 

noch gewechselt werden. Die Boote werden gestellt (Conger). (Regelwerk: https://specialolympics.at/wp-

content/uploads/2019/06/Segeln_Regelwerk_Stand_2016.pdf) 

https://specialolympics.at/wp-content/uploads/2019/06/Segeln_Regelwerk_Stand_2016.pdf
https://specialolympics.at/wp-content/uploads/2019/06/Segeln_Regelwerk_Stand_2016.pdf
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Tennis   Landeskoordinatoren: Miriam Trompler & Nina Platzer 

Regensburger Tennis-Klub von 1890 e.V. 

Weinweg 38  

93049 Regensburg 

 

 

Bis zu zwei Starts pro Person - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung.  

 

Disziplinen: 

• Einzelwettbewerb* (Frauen/Männer) 

• Doppel und Mixed* Wettbewerbe 

• Unified Doppel mit eigenem Partner 

 

Tischtennis  Landeskoordinator: Stefan Meßlinger 

Sporthalle Clermont-Ferrand-Mittelschule  

Clermont-Ferrand-Allee 23 

93049 Regensburg 

 

 

Bis zu zwei Starts pro Person möglich - unabhängig vom Vorliegen oder der Art der Beeinträchtigung. 

Disziplinen: 

• Einzelwettbewerb*: Frauen und Männer (auch Unified-Partner) 

• Doppelwettbewerb*: Frauen, Männer, Mixed, Unified, Doppel ohne Beeinträchtigung 

 

Hinweise Tischtennis: 

In Abhängigkeit von den Meldezahlen werden die Wettbewerbe nach Frauen und Männern getrennt und 

ggf. auch in verschiedenen Altersgruppen durchgeführt. Im Doppelwettbewerb kann es zur Zusammenle-

gung von Frauen-Doppel, Männer-Doppel sowie Mixed-Doppel, Unified-Doppel und Doppel ohne Beein-

trächtigung kommen. Unified-Partner können ebenfalls im Einzelwettbewerb starten. 

 

Wettbewerbsfreies Angebot Landeskoordinator: Matthias Kolley 

     Projektgruppe: Inklusive Jugendvertretung von SOBY 
 

 

 

 

 

Neben den Wettbewerben gibt es für Teilnehmer, die den Wettbewerb noch nicht verstehen bzw. einzelne 

Sportarten noch nicht ausreichend beherrschen wettbewerbsfreie Angebote. Die Teilnehmer können ihre 

Fähigkeiten und Fertigkeiten an Stationen aus verschiedenen Sportarten messen. Angeboten werden Be-

wegungs- und Technikanforderungen im Hinblick auf verschiedene Sportarten sowie Spiel- und Spaßfor-

men mit vereinfachten Regeln und Spielgeräten/Materialien. 

Hinweise Wettbewerbsfreies Angebot: 

Bitte beachten Sie: Die Teilnahme am wettbewerbsfreien Mitmach- und Schnupperangebot ist primär als 

Tagesbesuch angedacht und soll vorrangig regionale Einrichtungen ansprechen. Die Anmeldung und Ak-

kreditierung für die gesamte Dauer der Landesspiele ist jedoch möglich.  
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3. RAHMENPROGRAMM 
3.1 Eröffnungsfeier und Abschlussfeier 

Wichtige Elemente der Landesspiele werden die Eröffnungsfeier in der das Stadtwerk.Donau-Arena und 

die Abschlussfeier (voraussichtlich auf dem Haidplatz) im Zentrum der Stadt Regensburg sein. Die beiden 

Veranstaltungen werden entsprechend des Zeremoniells von Special Olympics durchgeführt. Wir bitten 

alle Teilnehmer, auch an der Abschlussfeier teilzunehmen, denn nur so erfahren die Landesspiele auch ei-

nen würdigen Abschluss und Rahmen. 

 
3.2 Athleten- und Helferdisko 

Wie bei den vergangenen Landesspielen wird auch in Regensburg eine Athleten- und Helferdisko veran-

staltet. Der Ort der Athleten- und Helferdisko wird noch bekannt gegeben.  

 
3.3 Familien 

Der Besuch der Wettbewerbe durch die Familien der Athleten stellt einen wichtigen Baustein in der Wahr-

nehmung innerhalb und außerhalb des häuslichen Umfelds dar. Die Landesspiele ermöglichen es Familien, 

ihre Angehörigen im sportlichen Wettbewerb zu erleben sowie die Freude und die Motivation von Special 

Olympics-Veranstaltungen mit anderen Familien zu teilen. Die Teilnahme an den Landesspielen und am 

Familienabend (Mittwoch, 20. Juli 2022) ist für Mitglieder von Special Olympics kostenfrei. Für Nichtmit-

glieder beträgt die Pauschale € 20/Familie. 

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Familienbrief 2. Diesen finden Sie zum Download auf der 

Website. Bitte informieren Sie die Familien der Athleten entsprechend. 

 
3.4 Healthy Athletes® - Gesunde Athleten 

Zur Unterstützung der Gesundheit der Athleten bietet Special Olympics zahlreiche Gesundheitschecks bei 

Sportevents im Bereich Hören, Sehen, Zähne, Füße, Haltungsapparat, Ernährung, Rauchen etc. an. 

Das Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® - Gesunde Athleten wurde zur Verbesserung der Gesund-

heit und Lebensqualität der Athleten eingerichtet und ist bei nationalen und internationalen Special Olym-

pics-Veranstaltungen Standard. Hierbei werden sowohl Athleten als auch Betreuer mit Hilfe vieler Veran-

schaulichungen durch fachärztliches Personal mit wichtigen Informationen versorgt und der aktuelle Ge-

sundheitszustand der Athleten geprüft. Die Athleten erhalten ggf. eine Weiterbehandlungsempfehlung 

mit nach Hause. 

Bei den Landesspielen in Regensburg 2022 bieten wir Gesundheitschecks in vier Bereichen an: Fitte Füße, 

Bewegung mit Spaß, Gesunde Lebensweise und Innere Stärke. 

Zur Teilnahme am Gesundheitsprogramm ist zwingend eine Einverständniserklärung notwendig, diese be-

stätigen Sie im Rahmen der Online-Anmeldung. 
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4. ANSPRECHPARTNER 
Bei allen Fragen zur Anmeldung, Registrierung, Gesundheitsprogramm und dem Sport steht Ihnen die Ge-

schäftsstelle in München gerne zur Verfügung: 

 

Fragen zum allgemeinen Ablauf 

Sebastian Stuhlinger – Projektleiter   

Tel.:  +49 (0) 89 15702-307    

Email: stuhlinger@specialolympics-bayern.de 

 

Fragen zum Sport  

Carsten Schenk 

Tel.:  +49 (0) 89 15702-353 

Email: schenk@specialolympics-bayern.de 

 

Fragen zu Rechnungen, Familien und Akkreditierung 

Manuela Brehmer 

Tel.:  +49 (0) 89 15702-305 

Email: brehmer@specialolympics-bayern.de 

 

Fragen zu Helfereinsatz & Veranstaltungslogistik 

Matthias Kolley 

Tel.:  +49 (0) 89 15702-306 

Email: kolley@specialolympics-bayern.de 

 

Fragen zu Healthy Athletes® – Gesunde Athleten 

Michaela Schmelzer 

Tel.:  +49 (0) 89 15702-354 

Email: schmelzer@specialolympics-bayern.de 

 

 

Fragen zur Online-Anmeldung bitte per Mail:  

regensburg2022@specialolympics-bayern.de 
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